
Hand- en nagelborstel 
 
 

 natuurlijk varkenshaar 
 voelbaar ontlastende handverzorging 
 voor mooi verzorgde nagels 
 Uw opwekkende ochtendritueel 

 
Voeten worden in de natuurgeneeskunde als onze “hulpnieren” beschouwd. Maar niet alleen via de 
voeten, ook via de handen kan ons lichaam op een prachtige manier worden ontlast. Om van deze 
uitscheidingsfunctie gebruik te kunnen maken zijn intensieve, stimulerende hand-, voet- en 
nagelborstelingen in een basisch bad met een hand- en nagelborstel met zuiver natuurlijk haar van 
P.Jentschura aan te bevelen. 
 
Meer informatie 
 

 Toepassing: droge & natte borstelingen 
 Haren: zeer sterke, donkere haren (hoogwaardig wild zwijnenhaar van het merk Chungking, 

eerste knip) 
 Bezetting: 6 rijen 
 Hout: inheems beukenhout (massief) 
 Houtbescherming: in was gedompeld 
 
Tip voor de toepassing 
 

Voor een goede start van de dag is het stimulerende 'basische wekken' van handen en voeten zeer 
aan te bevelen. 
Bovendien is de hand- en nagelborstel uitstekend geschikt voor het verwijderen van aanslag onder de 
nagels. Hierdoor wordt het risico voor verkleuring of zelfs een schimmelinfectie aan de nagel 
voorkomen. 
 


