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PERELANDRA - MBP remedies. 
Vanaf de tijd dat er mensen op de planeet zijn en deel werden van 
haar ritmes en bewegingen, is er een sterke verbinding geweest 
tussen de conditie van het menselijk lichaam, de conditie van iemands 
onmiddellijke omgeving en de algehele conditie van het milieu van de 
planeet zelf. De systemen binnen het menselijk lichaam functioneren 
het best binnen een evenwichtige omgeving. We hebben een tijdstip in 
de geschiedenis bereikt dat de planetaire omgeving zodanig 
verslechterd is, dat de steun die de omgeving aan de lichaams-
systemen geeft onvoldoende is en vaak schadelijk voor het vermogen 
van het lichaam om het werk te doen waarvoor het ontworpen was. De 
afbraak van het milieu is een serieuze uitdaging voor het vermogen 
van het menselijk lichaam om goed te blijven functioneren.  

Over het middel 
De methode die gebruikt werd om deze Perelandra MBP solution te 
maken is een voorbeeld van het soort werk dat Machaelle Wright doet 
in samenwerking met de natuur als een co-creatieve wetenschapper. 
Als je dit werk en de onderliggende principes achter co-creatieve 
wetenschap en Machaelles werk wilt begrijpen, bevelen we het boek 
“Co-creative Science” aan.  
 

De energetische ondersteuning voor het immuunsysteem is een middel 
om in te nemen en kan gebruikt worden door volwassenen – jong en 
oud – zwangere vrouwen, kinderen en zuigelingen. Het kan ook 
gegeven worden aan dieren in dezelfde dosering als voor 
volwassenen. Het is veilig en het is natuurlijk. Een flesje van 59,1 ml is 
voldoende voor een periode van 3 tot 6 maanden. 
 

Het middel is gemaakt uit de natuur van een combinatie met  
verschillende planten, mineralen en natuurlijke gassen die in zee en op 
het land gevonden worden. Tijdens het productieproces, wanneer deze 
componenten samengebracht worden en het middel gemaakt wordt, 
herstelt de natuur elk element terug naar zijn natuurlijke staat van 
evenwicht, zo wordt alle schade die veroorzaakt is door de 
verslechtering van het milieu verwijderd. Dit zorgt dat de elementen 
hun oorspronkelijke evenwichtige eigenschappen kunnen overbrengen 



op het elektrische patroon dat het middel schept en op het 
immuunsysteem van het lichaam als het middel wordt ingenomen. In 
essentie is het innemen van het middel een snelle en simpele manier 
om er zeker van te zijn dat ons systeem de natuurlijke ondersteuning 
ontvangt die nodig is om in de huidige wereld goed te functioneren.   
 

Het is belangrijk voor de gezondheid van het lichaam in het algemeen 
en voor elk systeem in het bijzonder om de MBP middelen dagelijks te 
nemen. Wat ze het lichaam en het systeem geven is dagelijks nodig. 
Dit geldt ook wanneer je naar een andere omgeving reist (strand, 
bergen, steden enz.) of naar een ander land.  
Tijdens ziekte of bij verwondingen en operaties kun je de Perelandra 
MBP middelen combineren met andere behandelingen – conventioneel 
of alternatief. Dit gaat goed samen. Maar wees er wel zeker van dat de 
alcohol in de middelen samengaat met de andere medicatie die je 
neemt. 
  
Energetische ondersteuning voor het IMMUUNSYSTEEM 
Een van de lichaamssystemen dat vooral last heeft van de ongunstige 
veranderingen en afbraak in de omgeving is het immuunsysteem. 
Deze remedie is gemaakt in de natuur om dit systeem en de 
belangrijke microben die functioneren in het lichaam in samenwerking 
met dit systeem de aanvullende steun te geven die ze nodig hebben 
om goed te functioneren in de wereld van vandaag. De elementen 
waarin normaal vanuit een evenwichtige omgeving wordt voorzien 
worden nu in het immuunsysteem gebracht door het innemen van deze 
oplossing. Het systeem komt daardoor in evenwicht en wordt versterkt. 
Hierdoor kan het efficiënter en uitgebreider functioneren wanneer het 
te maken krijgt met ziekte, verwondingen, kwalen en plotselinge 
bedreigingen van buitenaf die hiertoe kunnen leiden. Het stelt het 
lichaam ook in staat om een sterke afweer en verdediging op te 
bouwen tegen alles wat het evenwicht en de gezondheid kan 
bedreigen. U kunt deze oplossing zien als een versterkend middel om 
het immuunsysteem in evenwicht te brengen en te versterken. 
Wanneer we leven in een omgeving die elke dag verslechtert, is het 
belangrijk dat we een optimale gezondheid handhaven – en dit geldt 



vooral voor ons immuun stelsel. Het broeikaseffect dat momenteel de 
natuurlijke ritmes van de planeet verandert en de oorzaak is van de 
migratie en introductie van microben en insecten in nieuwe gebieden, 
de vervuiling van de watervoorraden in de wereld en de serieuze 
achteruitgang van de luchtkwaliteit zijn drie belangrijke gebieden van 
zorg om het milieu die te maken hebben met de toestand van de 
menselijke gezondheid en het vermogen van het menselijk lichaam om 
goed te functioneren. 
 
Energetische ondersteuning voor het LYMFESYSTEEM 
De werking van de weerstand van het lichaam is een belangrijke zorg 
wanneer het gaat over het handhaven van een goede gezondheid en 
evenwicht in een ernstig slechter wordend milieu. Wanneer het gaat 
over immuniteit is het belangrijk om niet alleen naar het immuun-
systeem te kijken, maar ook naar het lymfatische stelsel. 
 

De term “lymfatisch stelsel” is een medische term die verwijst naar het 
netwerk in het lichaam dat de lymfe vloeistoffen vervoert en de 
organen die de lymfocyten (een van de twee soorten witte bloedcellen) 
produceren en opslaan. Het wordt beschouwd als het tweede omloop 
systeem en is opgebouwd uit een blind eindigend netwerk van zeer 
doorlaatbare lymfe haarvaten die de meeste lichaamsweefsels door-
dringen en samenkomen tot grotere vaten, die lijken op bloedvaten. Ze 
komen tenslotte samen met de bloedvaten, meestal vlak bij het hart. 
De weefsel vloeistof druppelt in de lymfe haarvaten en gaat door het 
systeem. Het lymfestelsel omvat ook de lymfeknoppen (eivormige 
structuren op de lymfevaten, die verantwoordelijk zijn voor het 
verwijderen van vreemde stoffen uit de lymfe en voor het produceren 
van lymfocyten en afweerstoffen) en lymfeweefsel (weefsel waarin 
lymfocyten zich ontwikkelen – de tymus, de embryonale lever, bij 
volwassenen het beenmerg).  
 

De energetische ondersteuning voor het lymfesysteem gebruikt het 
woord “system” in een bredere zin. Dit middel werkt op de gebieden en 
elementen die hierboven genoemd zijn en het brengt daarbij 54 van de 
60 gebieden, elementen en activiteiten direct in evenwicht die deel zijn 



van het algehele immuunsysteem van het lichaam. Kortom, wanneer 
we denken aan het immuunsysteem en de afweerstelsels van ons 
lichaam moeten we kijken naar het lymfestelsel en het immuun stelsel. 
De twee stelsels werken samen in een fijn verweven en 
gecoördineerde poging om onze vele afweerreacties te creëren.  
 

Om onafhankelijk met het immuun stelsel en het lymfestelsel te kunnen 
werken en als een met elkaar verbonden systeem, biedt Perelandra 
een middel aan voor elk stelsel: energetische ondersteunging voor het 
immuunsysteem en een voor het lymfesysteem. Wanneer ze samen 
ingenomen worden versterken en ondersteunen ze alle details en 
onderdelen van het totale afweerstelsel van het lichaam. 
 

Energetische ondersteuning voor het lymfesysteem werd gemaakt met 
natuurlijke middelen om de gebieden, elementen en processen die dit 
stelsel beïnvloeden en de belangrijke microben die hiermee samen in 
het lichaam functioneren de aanvullende steun te geven die ze nodig 
hebben om in de huidige wereld goed te functioneren. De natuurlijke 
elementen die normaal voorkomen in een evenwichtige omgeving 
komen in het volledige lymfestelsel door het innemen van dit middel. 
Daardoor komt het stelsel in evenwicht en wordt versterkt. Hierdoor 
kan het efficiënter en uitgebreider functioneren wanneer het te maken 
krijgt met ziekte, verwonding, kwalen en alle bedreigingen die hiertoe 
kunnen leiden. Het stelt het lichaam ook in staat om een sterke 
verdediging en weerstand op te bouwen tegen alles wat het evenwicht 
en de gezondheid van het individu kan bedreigen.  
 

Je kunt dit middel zien als een versterker om het lymfestelsel en al zijn 
functies in evenwicht te brengen en te versterken. 
 
Energetische ondersteuning voor HART en BLOEDVATEN 
Vanaf de tijd dat er mensen op de planeet zijn en deel werden van 
haar ritmes en bewegingen, is er een sterke verbinding geweest 
tussen de conditie van het menselijk lichaam, de conditie van iemands 
onmiddellijke omgeving en de algehele conditie van het milieu van de 
planeet zelf. De systemen binnen het menselijk lichaam functioneren 
het best binnen een evenwichtige omgeving.  



We hebben een tijdstip in de geschiedenis bereikt dat de planetaire 
omgeving zodanig verslechterd is, dat de steun die de omgeving aan 
de lichaamssystemen geeft onvoldoende is en vaak schadelijk voor het 
vermogen van het lichaam om het werk te doen waarvoor het 
ontworpen was. De afbraak van het milieu is een serieuze uitdaging 
voor het vermogen van het menselijk lichaam om goed te blijven 
functioneren.  

De energetische ondersteuning voor hart en bloedvaten is een middel 
om in te nemen dat is ontworpen om het hele cardiovasculaire stelsel 
te versterken en in evenwicht te brengen.  
 

De energetische ondersteuning voor hart en bloedvaten werkt op het 
volledige cardiovasculaire stelsel. Om u een idee te geven van het 
bereik van dit middel is hier een vereenvoudigde lijst van de elementen 
van het cardiovasculaire stelsel:  
Bloed en bloedelementen.  
Bloedvaten, slagaders en haarvaten.  
Het hart; de hartslagaders en de hartaders.  
De aortaboog; de thoracale aorta en de abdominale aorta.  
De caval opening en ongepaarde systemen.  
Het lever poortader stelsel. 
We geven deze informatie om u een idee te geven hoe uitgebreid het 
cardiovasculaire stelsel is.  
 

De energetische ondersteuning voor hart en bloedvaten versterkt niet 
alleen al deze gebieden en hun functies. Het versterkt ook de vele 
belangrijke en nuttige microben die binnen dit stelsel verblijven, die het 
ondersteunen en het ook beschermen. 
  

Energetische ondersteuning voor HET IN EVENWICHT HOUDEN 
VAN DE CELLEN 
Deze Balancing Solution (voor de cellen) is een middel om in te nemen 
dat is ontworpen om de cellen in het lichaam te versterken en in 
evenwicht te brengen. De energetische ondersteuning voor het in 
evenwicht houden van de cellen werkt op de cel. Om u een idee te 



geven van het bereik van dit middel is hier een vereenvoudigde lijst 
van de elementen van de cel: 
Deze remedie ondersteunt de cel in het algemeen, hieronder valt: 
Het celmembraan: de laag van lipiden en proteïnen die controleren 
welke materialen de cel in en uit gaan; houden de interne celstructuur 
in stand. 
Centriolen: een bundel heel kleine buisjes; meestal gepaard en 
rechtopstaand tegenover elkaar; betrokken bij de celdeling. 
Cytoplasma: het basismateriaal van de cel buiten de celkern; bevat 
insluitsels (materiaal dat niet functioneert als een deel van de cel) en 
organelles (gespecialiseerde delen van de cel). 
Endoplasmisch Reticulum (ER): een systeem van vliezige buisjes – 
ruw ER vervoert eiwitten, die gemaakt zijn in de ribosomen; glad ER 
(rond) maakt in sommige cellen steroïden aan.  
Het Golgi Complex: lagen van vliezige gelijnde zakjes die 
uitscheidingsproducten opnemen en verwerken, die dan door de cel 
gebruikt worden of uit de cel afgevoerd worden. 
Lysosoom: vliezig gelijnd lichaam van verteringsenzymen dat in staat 
is om stoffen af te breken, met name vreemde substanties. 
Microfilament: heel kleine buisachtige structuren die steun geven; 
samengesteld uit proteïnen (bijv. de proteïnen actine en myosine die 
het mogelijk maken dat de skeletspieren samentrekken). 
Microtubulen: samengesteld uit proteïnen; zorgen voor structurele 
ondersteuning binnen de cel. 
Microvilli: vingerachtige uitstulpingen van het celmembraan die het 
oppervlak van epitheelcellen bedekken, ze vergroten het oppervlak van 
de cel en versterken secretie/absorptie. 
Mitochondrieën: lange gedraaide membraanachtige structuren die een 
functie hebben in de productie van energie voor de werking van de cel. 
Kernmembraan: van dezelfde constructie als het celmembraan; regelt 
het doorlaten van materialen in de kern; scheidt de kern van het 
cytoplasma. 
Nucleolus: een vaste ronde massa van proteïne en RNA in de kern; 
produceert RNA dat zich in het cytoplasma verbindt om ribosomen te 
vormen. 



Nucleoplasma: het protoplasma dat de kern vormt; bevat chromatine of 
DNA en aanverwante eiwitten; chromatine wordt omgevormd tot 
chromosomen tijdens de celdeling.  
Ribosomen: de locatie waar proteïnen aangemaakt worden; gemaakt 
van DNA en proteïnen in het cytoplasma. 
Vacuolen/pinocytotische blaasjes: membraanachtige vaten die betrok-
ken zijn bij het transport; zij kunnen samengaan of zich verbinden met 
andere gelijksoortige structuren (bijv. de celmembranen). 
Ik geef deze informatie om u een beter idee te geven hoe uitgebreid de 
cel is.  
De energetische ondersteuning voor het in evenwicht houden van de 
cellen versterkt niet alleen al deze gebieden en hun functies. Het 
versterkt ook de vele belangrijke en nuttige microben die met de cel 
samenwerken en ze ondersteunen en die ook voor haar bescherming 
zorgen. Het verschaft een volledig onderhoud voor onze cellen en hun 
microben.    
 

Tijdens het productieproces, wanneer de natuurlijke componenten 
samengebracht worden en het middel gemaakt wordt, herstelt de 
natuur elk element terug naar zijn natuurlijke staat van evenwicht, zo 
wordt alle schade die veroorzaakt is door de verslechtering van het 
milieu verwijderd. Dit zorgt dat de elementen hun oorspronkelijke 
evenwichtige eigenschappen kunnen overbrengen op zowel de nieuwe 
elektrische patronen die het middel schept, als op de cellen van het 
lichaam als het middel wordt ingenomen. Het middel bevat slechts 
water, de elektrische patronen en brandy als conserveermiddel.  
 
Energetische ondersteuning voor DE SPIJSVERTERING 
Een belangrijke vraag, wanneer het gaat om het in stand houden van 
een goede gezondheid en evenwicht in een ernstig aangetast milieu, is 
of het verteringssysteem van het lichaam complex voedsel efficiënt af 
kan breken tot kleine, nuttige organische deeltjes, zodat de ontstane 
moleculen opgenomen kunnen worden door de cellen van het lichaam. 
Als dit complexe, sterk onderling verbonden verteringsstelsel is 
aangetast en niet in staat is om goed te functioneren, krijgt het lichaam 
niet voldoende brandstof en raakt verzwakt.  



Net zo belangrijk in dit opzicht  is het aantal lichamelijke condities en 
ziektes die ontstaan vanwege dat aangetaste systeem, wat gaat van 
licht vervelend tot chronisch en tot ernstige ziektes en kwalen. 
 

Hier volgt een korte beschrijving van hoe onze spijsvertering werkt. Het 
verteringsstelsel bestaat uit een spijsverteringskanaal met bijbehoren-
de organen (tanden, tong, speekselklieren, lever, galblaas, galkanaal 
en alvleesklier). Het kanaal begint bij de mondholte. Hier breken de 
tanden het opgenomen voedsel af tot kleine deeltjes, terwijl het zacht 
wordt gemaakt en gedeeltelijk verteerd door het speeksel. De tong 
helpt bij de mechanische manipulatie van het voedsel en werkt het 
voedsel in feite naar de keelholte tijdens het inslikken. De slokdarm 
brengt de voedselmassa verder naar de maag door middel van 
samentrekkingen van spieren. Hier wordt de voedselmassa bewerkt 
door middel van chemische en mechanische vertering, dan gaat ze 
verder naar de dunne darm voor verdere enzymatische en mechani-
sche verteringsprocessen. Kleine moleculaire voedingsstoffen worden 
eruit gehaald, opgenomen door cellen in de darmwand en doorge-
geven naar de haarvaten. Door de lever geproduceerde gal, 
opgeslagen in de galblaas, komt vrij in de twaalfvingerige darm via 
galkanalen. Ook verteringsenzymen van de alvleesklier komen in de 
twaalfvingerige darm. De dikke darm zorgt vooral voor de opname van 
water, mineralen en bepaalde vitaminen. De niet voedzame rest van 
de opgenomen voedselmassa gaat verder door het rectum en het 
anale kanaal weer naar buiten. Voedingsstoffen die tijdens deze weg 
zijn opgenomen worden naar de lever gebracht door het portaal 
systeem van de lever (een stelsel van aderen en haarvaten dat de 
meeste producten van de spijsvertering van de darmen naar de lever 
brengt) om door de cellen van het lichaam verwerkt en verdeeld te 
worden. 
 

De energetische ondersteuning voor de spijsvertering richt zich op al 
de boven genoemde gebieden, elementen en processen. Het werkt als 
een veelomvattend middel voor het hele spijsverteringsstelsel en de 
ermee in verband staande gebieden en elementen. Dit omvat ook de 
heel omvangrijke ondersteuning van de enorme aantallen microben die 



in het hele verteringsstelsel aanwezig zijn en ons helpen bij het 
afbreken van complexe voedingsstoffen tot bruikbare moleculen.  
 

Dit middel werd gecreëerd door de natuur om alle elementen, 
gebieden en werkingen die dit systeem beïnvloedt en de belangrijke 
microben die functioneren in het lichaam in samenwerking hiermee de 
aanvullende steun te geven die ze nodig hebben om goed te 
functioneren in de huidige wereld. Als u dit middel in neemt krijgt het 
verteringsstelsel de natuurlijke elementen die het normaal opneemt uit 
een evenwichtige omgeving. Daardoor wordt het systeem in evenwicht 
gebracht en versterkt. Hierdoor kan het efficiënter en beter 
functioneren als voedsel door het verteringsproces verwerkt wordt en 
wanneer het systeem is aangetast of slecht begint te functioneren. Het 
zorgt er ook voor dat het spijsverteringsstelsel een sterke verdediging 
en weerstand opbouwt tegen alles wat het evenwicht bedreigt. U kunt 
dit middel zien als een versterker om het spijsvertering stelsel in zijn 
hele bereik in evenwicht te brengen en te versterken. 
We leven in een milieu dat elke dag meer verslechtert, het is belangrijk 
dat we een optimale gezondheid in stand houden – en dit geldt vooral 
voor het spijsverteringsstelsel van het lichaam. Het is een complex 
universum – alleen de mond al bevat meer nuttige microben als er 
mensen op de planeet zijn. Het broeikaseffect dat momenteel de 
natuurlijke ritmes van de aarde verandert zorgt voor de migratie en 
introductie van microben in nieuwe gebieden, de vervuiling van onze 
watervoorraden en de ernstige achteruitgang van onze luchtkwaliteit. 
Dit zijn drie belangrijke gebieden van zorg om het milieu wanneer we 
kijken naar de kwaliteit van het voedsel en drinken dat we in ons 
lichaam krijgen, de staat van de menselijke gezondheid in het 
algemeen en het vermogen van het menselijk lichaam om goed te 
functioneren.  
Opmerking: bij ziekte, verwonding of operatieve ingrepen kunt u de 
Perelandra MBP middelen combineren met andere behandelingen – 
conventioneel of alternatief. Dit gaat met elkaar samen. Maar u moet er 
zeker van zijn dat de brandy samengaat met de ander medicatie die u 
neemt. Het is belangrijk voor de gezondheid van het lichaam dat u de 



middelen dagelijks neemt. Dit geldt ook wanneer u reist in een andere 
omgeving (strand, bergen, steden enz.) of naar een ander land.  
 
Energetische ondersteuning voor het ENDOCRIENE SYSTEEM 
De energetische ondersteuning voor het endocriene systeem is een 
middel om in te nemen dat is ontworpen om het volledige endocriene 
systeem te versterken en in evenwicht te brengen. Dit middel werd 
gemaakt door Machaelle en de natuur om alle onderdelen van het 
endocriene systeem  en alle microben die ermee in verband staan in 
evenwicht te brengen, te versterken en te herstellen zodat dit 
belangrijke systeem op volle kracht kan functioneren. Is het endocriene 
systeem belangrijk voor u? Dat is het zeker! Denk aan hormonen. Nog 
beter, denk over uw hormonen en over hoe ze elke dag klappen krijgen 
door stress en door ons steeds verder uitgeputte milieu. Dit is een van 
de MBP middelen (net als de energetische ondersteuning voor het 
immuun- en lymfesysteem) die iedereen elke dag zou moeten nemen. 
 

De energetische ondersteuning voor het endocriene systeem werkt op 
het complete endocriene systeem. Een gemakkelijke manier om een 
beeld te krijgen van de invloed van dit systeem op ons lichaam is te 
denken aan hormonen. Het endocriene systeem maakt veel essentiële 
hormonen aan en voorziet ons lichaam ermee. En als je een man bent 
die denkt dat hormonen een “vrouwending” zijn, vergeet het maar. 
Mannen hebben hun eigen verzameling hormonen die nodig zijn voor 
de efficiënte werking van hun lichaamsfuncties en voor een goede 
gezondheid. 
 

Om u een idee te geven van het brede bereik en de werking van dit 
middel volgt hier een lijst van de organen en de gebieden in het 
lichaam en sommige van de hormonen die ze produceren die een deel 
zijn van het endocriene systeem en onder invloed staan van dit middel. 
Deze informatie is niet bedoeld om u te overladen met informatie. Het 
is bedoeld om een idee te geven van hoe belangrijk het endocriene 
systeem is in ons leven. 
 
 



De endocriene klieren: 
 

De pijnappelklier scheidt melatonine af. Melatonine is betrokken is bij 
het dagritme – dat zijn de gedragspatronen die te maken hebben met 
dag en nacht. Ze scheidt ook serotonine af, een hormoonachtige 
substantie. 
 

Hypofyse: de voorste hypofyse scheidt verschillende belangrijke 
hormonen af: TSH (stimuleert de schildklier), ACTH (stimuleert de 
bijnierschors), FSH en LH (stimuleert de testikels en de eierstokken), 
GH (groeihormoon), prolactine (stimuleert de borstklieren). GH 
bevordert groei en heeft invloed op de stofwisseling, het werkt verder 
ook op de lever om de glucose reserves te mobiliseren. GH is erg 
belangrijk bij stress, langdurige lichaamsbeweging en vooral tijdens 
vasten. 
 

De  achterste hypofyse scheidt twee belangrijke hormonen af: ADH 
(antidiuretisch hormoon) en oxytocine. ADH wordt afgescheiden om de 
waterhuishouding in het lichaam te regelen. Voorbeelden zijn 
uitdroging, bloedingen en bloedverlies. Oxytocine veroorzaakt de 
krachtige samentrekkingen tijdens de weeën en de bevalling. Tijdens 
de borstvoeding werkt het op de borstklieren om de samentrekking te 
veroorzaken en daardoor de uitscheiding van moedermelk. 
 

De schildklier scheidt twee hormonen af (thyroxine of T4 en T3) die 
het tempo van de stofwisseling in de lichaamscellen en de groei van de 
cellen stimuleren. T4 en T3 zijn de enige jodium bevattende 
substanties van fysiologisch belang in het lichaam. Zij regelen het 
tempo van de stofwisseling en de warmteproductie van het hart, de 
spieren en de ingewanden. Ze zijn belangrijk voor de aanpassing van 
kinderen en dieren aan de hitte en kou in hun omgeving. Ze 
beïnvloeden de groei en ontwikkeling van het lichaam, ze zorgen voor 
de goede differentiatie en groei en beïnvloeden de functies van het 
hart en de bloedvaten, zoals bijvoorbeeld het versnellen van de 
hartslag. Ze beïnvloeden ook de hersenfuncties en het gedrag. Ze 
hebben ook een vergaande invloed op de groei en de ontwikkeling van 
het lichaam. Een te grote productie  van de hormonen van de 



schildklier leidt tot een overactieve schildklierwerking. Een te lage 
productie van deze endocriene klier veroorzaakt een te trage 
schildklierwerking. 
 

De bijschildklier scheidt hormonen af die de calciumstofwisseling in 
het lichaam regelen. Parathormone werkt op het botweefsel, verhoogt 
de opname van calcium van de botmatrix en verhoogt de 
calciumniveaus in het bloedplasma. Het bijschildklierhormoon werkt 
direct op de botten en de nieren en indirect verhoogt ‘t het 
calciumniveau van het darmslijmvlies. Het versterkt ook de 
calciumopname van de dunne darm door de werking van vitamine D 
op het darmslijmvlies te versterken.  
 

Het endocriene deel van de alvleesklier produceert insuline, glucagon 
en somatostatine. Insuline en glucagon regelen het metabolisme van 
koolhydraten in weefsels en houden een optimale bloedsuikerspiegel 
in stand. Insuline vergroot de beschikbaarheid van glucose in de cellen 
en versterkt het gebruik ervan. Glucagon versterkt ook het gebruik van 
koolhydraten. Haar functie is het mobiliseren van glucose vanuit de 
belangrijkste opslagplaats, het glycogeen in de lever. Als gevolg 
functioneert glucagon als een hormoon dat zorgt voor een hoge 
bloedsuikerspiegel. Lage bloedsuikerspiegels komen voor tussen de 
maaltijden en tijdens vasten. Somatostatine kan plaatselijk werken als 
een weefsel hormoon, het kan de uitscheiding van zowel insuline als 
glucagon tegenhouden. Insuline en glucagon oefenen ook directe 
invloed uit op elkaars uitscheiding; glucagon versterkt de insuline 
uitscheiding en insuline neigt naar het tegenhouden van de glucagon 
uitscheiding. Het functioneren van insuline en glucagon in het lichaam 
moet in hun samenhang bekeken worden, het regelen van het 
metabolisme van de koolhydraten en het voorzien van het celweefsel 
van voldoende glucose. Een tekort aan insuline veroorzaakt diabetes. 
 

De bijnieren: het bijniermerg produceert epinefrine en norepinefrine, 
samen worden ze catecholamines genoemd. Elke keer dat het 
sympathische zenuwstelsel sterk gestimuleerd wordt, wordt de 
activiteit van het bijniermerg verhoogd. Bij opwinding, angst of 
stressvolle spierbewegingen, zoals rennen, fysieke inspanning en 



strijd, raken prikkels vanuit de verschillende delen van het 
zenuwstelsel de hypothalamus. Je wilt niet eens alles weten van wat er 
daarna allemaal gebeurt. Laten we zeggen dat het erg veel is. Het 
bijniermerg en de effecten van epinephrine en norepinephrine werken 
op de betreffende organen die het lichaam voorbereiden op 
onverwachte stressvolle situaties, zoals vechten of vluchten.  
 

De bijnierschors is verdeeld in drie gebieden, elk ervan is 
gespecialiseerd om specifieke corticosteroïden met verschillende 
functies te produceren: 
1 Het buitenste gedeelte produceert aldosterone, een mineralo-
corticoide dat betrokken is bij de regulering van de plasmazouten 
(natrium en kalium), de bloeddruk en het bloedvolume. 
2 Het middelste gedeelte produceert glucocorticoide hormonen 
(voornamelijk cortisol), die het metabolisme van glucose reguleren, 
vooral in tijden van stress.  
3 Het binnenste gedeelte produceert seks steroïden, vooral 
androgenen. Ze produceren ook kleine hoeveelheden oestrogeen en 
progesteron.  
 

De eierstokken  produceren vrouwelijke steroïden zoals oestrogeen 
en progesteron. 
 

De testikels produceren het hormoon testosteron, een mannelijk 
steroïde. 
 

Organen met gedeeltelijk endocriene functies: sommige organen 
bevatten individuele cellen of groepen van endocriene cellen die 
hormonen aanmaken. Die hormonen staan vaak in verbinding met de 
functies van dat orgaan. De volgende organen vallen hieronder: 
hypothalamus, lever (somatomedine), tymus (tymosine), het hart 
(natriuretisch peptide), de nieren (renine, erythropoietine, calcitriool) en 
het gastrolintestinale kanaal (maag: gastrine) (twaalfvingerige darm: 
secretine, CCK). De placenta, de eierstokken en de testikels kunnen 
ook ingedeeld worden in deze categorie. De energetische 
ondersteuning voor het endocriene systeem versterkt niet alleen al 
deze gebieden en haar functies. Het versterkt ook de vele belangrijke 



en nuttige microben die zich hierin bevinden en die alle functies van 
het systeem ondersteunen en het ook bescherming geven.  
 
Energetische ondersteuning voor DE HUID 
De energetische ondersteuning voor de huid is een middel om in te 
nemen dat is ontworpen om het volledige huid systeem te versterken 
en in evenwicht te brengen. Om je een beeld te geven van waar dit 
middel op werkt volgt hier een vereenvoudigde lijst van de elementen 
van dit systeem: 
HUID 
1) de Dermis: 
slagader  
bindweefsel 
haar (schacht, follikel, huid-
papillen, arrector spiertje, vet-
klier) 

lymfekanaal 
zenuw/receptor 
zweetklier 
bloedvat. 

 

2) de Epidermis: 
fagocyten 
stratum basale 
stratum corneum 

stratum cranulosum 
stratum spinosum. 

 

3) Hypodermis. 
 

De energetische ondersteuning voor de huid versterkt niet alleen al 
deze gebieden en haar functies. Het versterkt ook de vele belangrijke 
en nuttige microben die zich hierin bevinden en die alle functies van 
het systeem ondersteunen en het ook bescherming geven.  
 
Energetische ondersteuning voor DE SPIEREN 
Deze energetische ondersteuning voor de spieren is een middel om in 
te nemen dat is ontworpen om het volledige spierstelsel te versterken 
en in evenwicht te brengen. De energetische ondersteuning voor de 
spieren werkt op het volledige spierstelsel. Dit spierstelsel omvat alle 
spieren en de zenuwen, slagaders en bloedvaten in hun specifieke 
relatie tot de verschillende spieren/spierfuncties.  



Door de elementen van dit stelsel te versterken en te herstellen, 
worden de verschillende spierfuncties in het lichaam automatisch ook 
versterkt en verbeterd. De volgende lijst bevat een overzicht van het 
spierstelsel. 
 

De Hartspier: vergeet niet dat het hart een grote spier is.  
 

De skeletspieren: dit zijn de spieren die we gebruiken om te 
bewegen. Sommige van de delen van het lichaam die verbonden zijn 
met het spierstelsel zijn: 
het gezicht 
het hoofd 
de nek 
de romp/rug 
bovenste ledematen 
schouder 
arm/hand 
gewrichten: elleboog, pols, hand, duim en vingers  
lagere ledematen 
de bilspieren 
dijen 
benen 
voeten 
gewrichten: heup, knie, enkel, tenen 
 

Gladde spieren: dit zijn de spieren die reageren op automatische en 
hormonale prikkels ( bijv. spijsvertering en samentrekking van de 
baarmoeder tijdens menstruatie). Deze remedie versterkt niet alleen al 
deze gebieden en haar functies. Het versterkt ook de vele belangrijke 
en nuttige microben die zich hierin bevinden en die alle functies van 
het systeem ondersteunen en bescherming geven.  
 
Energetische ondersteuning voor HET ZENUWSTELSEL 
De energetische ondersteuning voor het zenuwstelsel is een middel 
om in te nemen dat is ontworpen om het volledige zenuwstelsel te 
versterken en in evenwicht te brengen. Dit systeem werkt op het hele 
zenuwstelsel. Om je een idee te geven van de brede werking en het 



bereik van dit middel, volgt hier een lijst van de gebieden en functies 
van het lichaam die een deel zijn van het zenuwstelsel en waarop dit 
middel werkt: 
 

Het centrale zenuwstelsel omvat de hersenen, de kanalen en nuclei 
van de hersenhelften, de tussenhersenen, de hersenstam en de kleine 
hersenen, het ruggenmerg, de omhoog gaande en afdalende kanalen, 
de hersenholte, het hersenvlies, het hersenvocht (CSF) en de circulatie 
van het hersenvocht. Het perifere zenuwstelsel (PNS) omvat de 
zenuwen van de schedel, van het ruggenmerg (waaronder de zenuwen 
naar de nek, de bovenste en onderste ledematen) en de zenuwwortels, 
de ruggenmerg reflexen, dermatomen en zintuiglijke receptoren.  
Het autonome zenuwstelsel (ANS) omvat de sympathische en 
parasympathische afdelingen. 
 

Het zenuwstelsel omvat ook onze zintuiglijke systemen: het visuele 
systeem (zien), het auditieve (horen), de tastzin en de reukzin (ruiken). 
 

De energetische ondersteuning voor het zenuwstelsels versterkt niet 
alleen al deze gebieden en haar functies. Het versterkt ook de vele 
belangrijke en nuttige microben die zich hierin bevinden en die alle 
functies van het systeem ondersteunen en het ook bescherming 
geven. 
 
Energetische ondersteuning voor DE VOORTPLANTING 
Dit systeem is om in te nemen en is ontworpen om het vrouwelijk en 
mannelijk voortplantingssysteem te versterken en in evenwicht te 
brengen. Omdat er een duidelijk verschil is tussen het mannelijk en 
vrouwelijk voortplantingsstelsel hebben we twee verschillende 
middelen ontworpen: energetische ondersteuning van de voortplanting 
voor mannen en een voor vrouwen.  Deze systemen werken op het 
volledige voortplantingsstelsel. Om je een idee te geven van het bereik 
van deze middelen volgt hier een vereenvoudigde lijst van de 
belangrijke elementen van de twee voortplantingssystemen: 
Vrouwelijk: inwendige structuren – eierstokken, eileiders, baarmoeder 
en vagina. Uitwendige structuren – grote en kleine schaamlippen, 
clitoris, voorhof, borsten. 



 

Mannelijk: scrotum, testikels, bijbal, ductus deferens, zaadblaasjes, 
zaadleider, urinebuis, cowper’s klier, prostaat, penis, zaadkoord en 
andere structuren. 
 

De energetische ondersteuning van de voortplanting versterkt niet 
alleen al deze gebieden en hun functies. Ze versterken ook de vele 
belangrijke en nuttige microben die zich hierin bevinden en die alle 
functies van het systeem ondersteunen en het ook bescherming 
geven.  
 
Energetische ondersteuning voor HET ADEMHALINGSSTELSEL 
Oorlog was nog nooit een milieuvriendelijke activiteit. Omdat oorlog 
een technologische ontwikkeling heeft doorgemaakt en omdat de 
wapens complexer zijn geworden, is de negatieve invloed die oorlog 
op het milieu heeft in dezelfde mate groter geworden. De impact van 
oorlog is wereldwijd, niet slechts regionaal. Het raakt ons allemaal, of 
we nu op het slagveld zijn of niet. Dit is vooral waar wanneer we kijken 
naar de atmosfeer en de lucht die we inademen. Het is ook waar 
wanneer we kijken naar de buitengewone stress die we ervaren 
rondom oorlog. Alleen deze twee zaken zorgen voor een grote – zelfs 
enorme – aanslag op ons lichaam, ons hart en onze geest. Als gevolg 
daarvan wordt het ademhalingsstelsel en het immuun/lymfestelsel 
bijzonder hard geraakt. Nergens in ons lichaam heeft de buitenwereld, 
met alle stof, vervuiling, chemicaliën en microben, zo gemakkelijk 
toegang tot de beschermde innerlijke holtes van het lichaam als in het 
ademhalingssysteem – vooral waar lucht en bloed bij elkaar komen in 
de longen.  
 

De energetische ondersteuning voor het ademhalingsstelsel werkt op 
het hele ademhalingsstelsel: de neusholte, keelholte, het strottenhoofd,  
de luchtpijp, de primaire bronchiën, de bronchiale vertakkingen, de 
longen en het middenrif.  Het versterkt ook de vele belangrijke en 
nuttige microben die zich hierin bevinden en die alle functies van het 
systeem ondersteunen en het ook bescherming geven. Deze remedie 
is een middel om in te nemen dat is ontworpen om het volledige 
ademhalingsstelsel te versterken en in evenwicht te brengen.  



Energetische ondersteuning voor HET SKELET  
De energetische ondersteuning voor het skelet is een middel om in te 
nemen dat is ontworpen om het volledige skeletstelsel te versterken en 
in evenwicht te brengen. Dit middel werkt op het hele skelet stelsel. 
Om het bereik van dit middel te begrijpen volgt hier een 
vereenvoudigde lijst van de elementen van het systeem: 
Het middel ondersteunt en helpt het skeletstelsel als geheel en de 
individuele botten. De botten zijn samengesteld uit: 
Slagaderlijk kraakbeen 
Poreus (sponsachtig) bot 
Compact bot 
Diaphysis 
Afgeronde einde van het bot 

Mergholte 
Beenvlies 
Rood beenmerg 
Geel beenmerg 

 

De energetische ondersteuning voor het skelet werkt op het hele 
skeletstelsel. Het versterkt ook de vele belangrijke en nuttige microben 
die zich hierin bevinden en die alle functies van het systeem 
ondersteunen en het ook bescherming geven.  
 
Energetische ondersteuning voor HET URINEWEGSTELSEL 
De energetische ondersteuning voor het urinewegstelsel is een middel 
om in te nemen dat is ontworpen om het volledige  urineweg stelsel te 
versterken en in evenwicht te brengen. Dit middel werkt op het hele 
urineweg stelsel. Om het bereik van dit middel te begrijpen volgt hier 
een vereenvoudigde lijst van de elementen van het systeem: 
Aorta, slagaderen, bloedvaten en zenuwen die deel uitmaken of 
verbonden zijn met het urineweg stelsel. 
De nieren 
De urineleider 
De urineblaas 
 

De energetische ondersteuning voor het urinewegstelsel werkt op het 
hele urineweg stelsel. Het versterkt ook de vele belangrijke en nuttige 
microben die zich hierin bevinden en die alle functies van het systeem 
ondersteunen en het ook bescherming geven.  
 



Energetische ondersteuning Essence of Perelandra 
De samenstelling van deze remedie zorgt voor een balans die kracht, 
stabiliteit en ondersteuning geeft aan mens, dier en omgeving. Deze 
remedie kan ten alle tijden worden ingezet. 
 
Toepassing 

Volwassenen, 10 druppels per keer 

Kinderen (10 jaar of jonger), 10 druppels per keer 

Dieren, 10 druppels per keer  

Aanvullende MBP Balancing Solutions (alleen verkrijgbaar in 59,1 ml) 
 
Energetische ondersteuning van HET AFWEERSYSTEEM BIJ 
INWENDIGE PARASIETEN 

Herstelt het menselijke systeem, past het aan en ondersteunt het 
wanneer het te maken krijgt met parasieten. Ze helpt het lichaam om te 
gaan met ziektes veroorzaakt door parasieten zoals: Cryptosporidium, 
Giardia lambia, Entamoeba histolytica, Toxoplasma gondii, 
rondwormen, aarsmaden, lintwormen (zoals die van vissen/runderen), 
zuigwormen (afkomstig van schapen en voorkomend in het bloed, de 
lever, de longen en de ingewanden) en mijnwormen. 

De energetische ondersteuning van het afweersysteem bij inwendige 
parasieten bevat geen parasieten, noch werden er parasieten 
beschadigd of verwond tijdens het maken van de remedie. 

Toepassing 

Volwassenen, 10 druppels per keer 

Kinderen (10 jaar of jonger), 7 druppels per keer 

De eerste 3 maanden 2x daags de aanbevolen dosering. Als je na 3 
maanden nog steeds veranderingen opmerkt door parasieten, dan kun 
je doorgaan met 1 keer per dag. Kan op elk moment van de dag 
worden ingenomen. 1 flesje bevat 120-170 doseringen. De dosering is 
klaar voor gebruik, deze hoeft niet verdund te worden. 



Energetische ondersteuning van HET AFWEERSYSTEEM BIJ 
UITWENDIGE PARASIETEN 

Herstelt het menselijk systeem, past het aan en ondersteunt het 
wanneer het te maken krijgt met parasieten. Ze helpt het lichaam om te 
gaan met ziektes veroorzaakt door parasieten zoals: bedwantsen, 
hoofdluis, lichaamsluizen, schaamluis, talgmijt, schurft, mijten, vliegen, 
wormen en andere parasieten opgelopen door blootstelling aan 
vervuild water, grond en dieren (dood of levend). 

Deze remedie bevat geen parasieten, noch werden er parasieten 
beschadigd of verwond tijdens het maken van de remedie. 

Toepassing 

Volwassenen, 7 druppels per keer 

Kinderen (10 jaar of jonger), 5 druppels per keer 

De eerste 3 maanden 2x daags de aanbevolen dosering. Als je na 3 
maanden nog steeds veranderingen opmerkt door parasieten, dan kun 
je doorgaan met 1 keer per dag. Kan op elk moment van de dag 
worden ingenomen. 1 flesje bevat 120-170 doseringen. De dosering is 
klaar voor gebruik, deze hoeft niet verdund te worden. 

Bij blootstelling met kans op besmetting, elke 2 weken een dosering.  

Energetische ondersteuning ETS+ voor de atmosfeer of het water 

Energetische ondersteuning ETS+ voor de atmosfeer of het water 
zorgen voor algemeen herstel en evenwicht. Ze werken beide op de 
gevolgen en de schade door klimaatverandering. Omdat deze 
remedies werken op het effect bij complexe milieuproblemen, moeten 
ze samen gebruikt worden. Ook wordt aangeraden om deze te 
testen/gebruiken met andere remedies uit de Garden set.  

Toepassing 

Deze remedies dienen samen ingezet te worden. De mogelijkheden 
worden beschreven in het Garden Workbook. 

Let op: deze remedies zijn NIET voor inwendig gebruik!! 



Energetische ondersteuning voor ENERGIE, BALANS & 
STABILITEIT 

De energetische ondersteuning voor energie, balans & stabiliteit zorgt 
voor het verkrijgen en handhaven van je ideale niveau van fysieke 
activiteit, zowel als je te actief bent als te inactief bent. Het kan dus 
goed zijn voor mensen met teveel energie of die zich niet goed kunnen 
concentreren.  

Aan de andere kant kan het ook goed zijn voor mensen met weinig 
energie of die problemen hebben om hun aandacht vast te houden. 

Toepassing 

Volwassenen, 10 druppels per keer 

Kinderen (10 jaar of jonger), 6 druppels per keer 

De eerste 3 maanden 2x daags de aanbevolen dosering. Na 3 
maanden teruggaan naar 1 keer per dag. Kan op elk moment van de 
dag worden ingenomen. 1 flesje bevat 120-200 doseringen. De 
dosering is klaar voor gebruik, deze hoeft niet verdund te worden. 

Energetische ondersteuning voor JE GEWICHT IN BALANS 

De energetische ondersteuning voor je gewicht in balans geeft steun 
bij het verkrijgen of behouden van je ideale lichaamsgewicht, of je nu 
teveel of te weinig weegt - dus niet noodzakelijk het gewicht dat je 
wenst, of denkt te moeten hebben. Deze remedie verandert langzaam 
de elementen en systemen in je lichaam, zodat wanneer je naar je 
ideale gewicht toegaat en dit bereikt, je lichaam het gewichtsniveau zal 
ondersteunen en er niet tegen gaat vechten. Je moet geduld hebben 
als je lichaam door deze veranderingen heen gaat. Als je je alleen 
maar focust op hoeveel je weegt, zul je het totale plaatje van deze 
remedie niet opmerken. 

Wanneer je begint met het innemen van deze remedie, raden we aan, 
niet bewust na de denken over je gewicht en de eerste 6 maanden niet 
op de weegschaal te gaan staan. Als je naar je ideale gewicht 
toewerkt, zal je ook de behoefte voelen je dieet, je dagelijkse ritme en 



je fysieke activiteiten te veranderen. Ga niet vechten tegen deze 
veranderingen, maar ga er gewoon in mee.  

Deze veranderingen weerspiegelen de verschillende verschuivingen 
die de systemen en elementen in je lichaam aan het maken zijn. 

Toepassing: 

Volwassenen, 10 druppels per keer 

Neem dagelijks 1 dosering om je ideale gewicht te krijgen. 

Om een gezond gewicht te behouden, neem elke 3 weken 1 dosering 

Kinderen (10 jaar en jonger), 7 druppels per keer 

Neem dagelijks 1 dosering om je ideale gewicht te krijgen. 

Om een gezond gewicht te behouden, neem elke maand 1 dosering. 

De eerste 3 maanden 2x daags de aanbevolen dosering. Na 3 
maanden teruggaan naar 1 dosering per dag. Kan op elk moment van 
de dag worden ingenomen. 1 flesje bevat 120-170 doseringen. De 
dosering is klaar voor gebruik, deze hoeft niet verdund te worden. 

Voor het beste resultaat, neem ook de energetische ondersteuning 
voor energie, balans & stabiliteit. 

Energetische ondersteuning voor DE GEWRICHTEN 

Ondersteunt en geeft evenwicht bij alle zaken in het menselijk lichaam 
die te maken hebben met de gewrichten. Bijvoorbeeld: ondersteuning 
bij het natuurlijk ouder worden en evenwicht in de gewrichten, kracht 
en evenwicht tijdens sport en spel, oefeningen, rennen en joggen, 
lange wandelingen en trektochten; spanning en schade veroorzaakt 
door ongelukken, werk, stress, overmatig lichaamsgewicht en 
operatieve vervanging van de gewrichten.  

Als je gewrichten niet gezond zijn kun je gaan lijden aan: vervormingen 
van de gewrichten, artritis, slijmbeurs ontsteking, en de ermee 
samengaande pijnen en ontstekingen.   

 



Toepassing 

Volwassenen, 8 druppels per keer 

Kinderen (10 jaar of jonger), 6 druppels per keer 

De eerste 3 maanden 2x daags de aanbevolen dosering. Na 3 
maanden teruggaan naar 1 dosering per dag. Bij problemen met 
gewrichten 1x daags innemen. Om gezonde gewrichten te behouden, 
elke 2 weken dosering nemen. Kan op elk moment van de dag worden 
ingenomen. 1 flesje bevat 150-200 doseringen. De dosering is klaar 
voor gebruik, deze hoeft niet verdund te worden. 

Energetische ondersteuning bij BETEN & STEKEN 

Ondersteunt en verstrekt het lichaam zodat het lichaam beter om kan 
gaan met beten en steken en de daaruit ontstane infecties en ziektes. 
Steken van o.a. vliegen, bijen, wespen, hoornaars, hommels, 
zandvlooien, mijten, vlooien, teken, muggen, mieren, spinnen, luizen 
en bedwansten. 

Toepassing 

Volwassenen, 8 druppels per keer 

Kinderen (10 jaar of jonger), 6 druppels per keer 

De eerste 3 maanden 2x daags de aanbevolen dosering. Na 3 
maanden teruggaan naar 1 dosering per dag. Kan op elk moment van 
de dag worden ingenomen. 1 flesje bevat 150-200 doseringen. De 
dosering is klaar voor gebruik, deze hoeft niet verdund te worden. 

- Bij het insectenseizoen, neem een maand voor en tijdens 
dagelijks een dosering. 

- Buiten het insectenseizoen elke 2 maanden een dosering. 
- Bij reizen naar landen waar veel insecten voorkomen: dagelijks 

een dosering te beginnen een maand voor aanvang van de reis, 
tijdens de reis, en een maand na terugkomst. 

 

 



Energetische ondersteuning voor NATUURLIJKE VEROUDERING 

Tijdens een volledige levenscyclus ervaren we 6 fases: geboorte tot 
jong kind (tot 12 jaar), puber (13-18 jaar), jong volwassene (19 tot 29 
jaar), middelbare leeftijd (30 tot 49 jaar), gevorderde leeftijd (50 tot 69 
jaar), ouderdom tot dood (70 jaar tot de dood). Elke fase heeft zijn 
specifieke levenslessen en ervaringen die geactiveerd en uitgedrukt 
worden door je fysieke, emotionele, mentale en zielsniveau. De 
energetische ondersteuning bij natuurlijke veroudering verbind je op 
alle 4 de niveaus met het ontwikkeling –en rijpingsproces waar je op 
dat moment doorheen gaat. Daardoor kun je de mogelijkheden om te 
leren en de ervaringen, die elke fase je biedt, omarmen.  

En als je naar een volgende fase gaat, heb je een solide en sterk 
fundament, waarop je de nieuwe fase kunt opbouwen. Deze remedie 
helpt je het volle potentieel te ontwikkelen in elk van deze levensfases, 
zodat je door het leven kunt gaan op de manier die bij je leeftijd past.  

De energetische ondersteuning bij natuurlijke veroudering is vooral 
belangrijk tijdens de laatste 2 levensfasen. Het zal je leven niet 
verlengen, omdat het niet bedoeld is om de patronen en ritmes van je 
ziel over te nemen. Maar het zal je begrip en de kwaliteit van het leven 
verbeteren en verdiepen en het helpt je te zien hoe je verbonden kunt 
blijven met je familie, vrienden, gemeenschap, land en de wereld op 
een praktische en productieve manier.  

Toepassing 

Volwassenen, 10 druppels, een maal daags, net voor het slapen gaan 

Kinderen (10 jaar of jonger), 10 druppels, een maal daags, net voor het 
slapen gaan 

Als je op dit tijdstip meer dan 1 remedie neemt, neem dan eerst de 
andere remedies volgens voorschrift. Dan 2 minuten wachten voordat 
je de 10 druppels energetische ondersteuning natuurlijke veroudering 
neemt. 1 flesje bevat 150-200 doseringen. De dosering is klaar voor 
gebruik, deze hoeft niet verdund te worden.  



Energetische ondersteuning voor DE MOND 

Versterkt en ondersteunt het unieke evenwicht dat nodig is in de mond 
om efficiënt te functioneren. De energetische ondersteuning voor de 
mond werkt in op de vele elementen van de mond vanuit het 
perspectief van de actieve fabriek (de mond ontvangt ladingen 
brandstof in de vorm van voedsel en verwerkt deze brandstof) en de 
stoommachine (alles wat er in de mond gebeurt zorgt ervoor dat de 
machine/menselijk lichaam groeit, sterker wordt en op hoog niveau de 
gezondheid handhaaft.  

Het zorgt ervoor dat de mond efficiënt kan werken, zodat de rest van 
het lichaam van de mond kan ontvangen wat het nodig heeft om te 
herstellen, te groeien, sterker te worden en te functioneren op een 
hoog niveau. 

Belangrijk: De kwaliteit van het voedsel dat je nuttigt, staat in direct 
verband met de kwaliteit van wat wordt doorgegeven aan de rest van 
het lichaam nadat de mond het heeft afgebroken en verwerkt. Een 
goed functionerende mond transformeert junkfood niet op een 
magische manier in hoogwaardige voedingsstoffen. De mond maakt 
geen onderscheid in goed en slechte voedingsstoffen, en geeft niet 
alleen de goede stoffen door aan de rest van het lichaam. Het hangt 
van ons af en onze bereidheid om na te denken bij wat we in onze 
mond stoppen, wat de rest van het lichaam aan goede voedingsstoffen 
binnen krijgt, die we nodig hebben. 

Toepassing 

Volwassenen, 8 druppels per keer 

Kinderen (10 jaar of jonger), 8 druppels per keer 

De energetische ondersteuning voor de mond moet oraal worden 
ingenomen. 20 minuten voor en 20 minuten na inname niet eten en 
drinken. Innemen 1x per dag in de ochtend. Gebruik deze remedie 
altijd apart en nooit met andere middelen. 1 flesje bevat 150-200 
doseringen. De dosering is klaar voor gebruik, deze hoeft niet verdund 
te worden. 



Bij problemen met de mond: 2x per dag 8 druppels, ’s ochtends en ’s 
avonds na het eten, zolang als de problemen zich voordoen. 

Na behandelingen bij de tandarts, kaakchirurg etc: 2x per dag 8 
druppels, z.s.m. na de behandeling en na het eten. 

Ook als mondwater te gebruiken, doe 2 druppels in een glas water. 
Gebruik in dit geval geen andere mondwaters. Deze zullen 
waarschijnlijk zelfs contraproductief werken en zelfs problemen in de 
mond veroorzaken. 

Energetische ondersteuning van het AFWEERSYSTEEM BIJ 
VIRUSSEN 
Deze remedie bevat geen virussen. Versterkt het afweersysteem tegen 
virussen. 
Toepassing 

Volwassenen, 10 druppels per keer 

Kinderen t/m 12 jaar 5 druppels 

Bij verergering 2x per dag het aantal druppels 

Energetische ondersteuning van het AFWEERSYSTEEM BIJ 
BACTERIËN 
Deze remedie bevat geen bacteriën. Versterkt het afweersysteem 
tegen bacteriën. 
Toepassing 

Volwassenen, 10 druppels per keer 

Kinderen t/m 12 jaar 5 druppels 

Bij verergering 2x per dag het aantal druppels 
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www.de3vrouwen.nl 
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