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Nieuwsgierig naar meer?
Lees alles over PRIMAVERA, achtergronden, assortiment,
product informatie en recepten op www.primaveralife.nl.  

P R I M AV E R A  D O E - H E T- Z E L F  R E C E P T E N 

Sinaasappel bio 
Zoet, zacht en een van de meest favoriete 
geuren die de zintuigen streelt en innerlijke 
rust geeft. De essentiële olie van sinaasappel 
zorgt voor een zorgeloze en vrolijke 
stemming.
Geurprofiel
Fruitig, warm, zoet, fris.

Toepassing
Verbetert het humeur, geeft levenslust en 
gemoedsrust. Werkt ondersteunend
bij misselijkheid. 

DHZ

"L ICHT  EN  LUCHT IG " 

Lichaams- & 
massageolie
• 50 ml. jojoba olie bio
• 5 druppels sinaasappel bio
• 5 druppels mandarijn rood bio
• 5 druppels gember bio
Voeg de essentiële oliën rechtstreeks 
toe aan de jojoba olie. Flesje sluiten 
en goed schudden. Aanbrengen op de 
vochtige huid en goed inmasseren. 

" ZON  VOOR  DE  Z I E L " 

Handmassage 
olie
• 50 ml. jojoba olie bio
• 8 druppels sinaasappel bio
• 3 druppels neroli 10%

De ingrediënten goed mengen 
en inmasseren op de handen en 
vingers. Tenslotte de handen kneden 
en losmaken. 

primavera.nl


