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Wel eens afgevraagd waarom je een cursus of een opleiding gaat volgen? Doe je dit om iets
meer te bereiken in je baan of alleen maar omdat je meer geld wilt verdienen? Is het alleen
maar kennis die je nodig hebt of heeft het ook te maken met je groei? Een opleiding die je
volgt zou je meer moeten geven. Het hoort je te verbinden met je groei en bewustzijn. Want
wat is het wat je meeneemt wanneer je overlijdt? Is je ervaring niet het meest belangrijke wat
je meeneemt? Wat heb je geleerd in je leven? Daarom geven we bij Bloesem Remedies
Nederland opleidingen die verbonden zijn met het leven. Het hoort een transformatie te zijn,
waarbij je op een nieuwe manier naar jezelf en je omgeving kunt kijken en deze uiteindelijk
ook zelf kunt veranderen. Het is belangrijk om de primaire wetten te leren. Wie ben ik en hoe
kan ik mijzelf in evenwicht brengen? Om een bewust mens te worden, verbonden met het licht.
Dat is natuurlijk makkelijk gezegd, bij iedere cursus vermelden ze dat je bewust wordt en gaat
groeien. Maar hoe ontstaat die groei door de kennis die je krijgt of door wat je ervaart tijdens
de cursus? Het bijzondere van de opleidingen van Bloesem Remedies Nederland is dat je niet
alleen bewust wordt van wie je bent, maar ook kennis krijgt over hoe natuurwetten werken. Jij
bent als mens ook natuur en daarom moet je voldoen aan bepaalde natuurwetten om je leven
in een goede richting te zetten. Door gebruik te maken van de bloesemremedies leer je
stappen te zetten waar je voorheen niet aan durfde te denken of helemaal niet bewust van
was. Tijdens iedere cursus of opleidingsdag ga je de uitgekozen bloesemremedies op een
bepaald thema gebruiken. Hiermee ontstaan de inzichten in jezelf. ledere bloesemremedie
die je gebruikt, brengt je niet alleen dichter bij jezelf maar ook bij het hogere. Je maakt iedere
keer weer een nieuwe verbinding met een stuk bewustzijn waar je nog geen weet van had dat
dit ook in jou aanwezig was. Een eerste vraag die belangrijk is en waar eigenlijk iedere
opleiding of cursus mee zou moeten beginnen is: hoe is je aarde binding? Een slechte
aardebinding zorgt ervoor dat je niet goed kunt manifesteren en daardoor ook je dromen niet
kunt neerzetten. Daar kun je bloesemremedies en/of celzouten voor uitzoeken en wanneer je
die gaat gebruiken, verandert de verbinding met de aarde en kun je een volgende stap zetten.
Let er altijd op dat je genoeg energie hebt, zonder energie is er namelijk geen herstel en geen
verandering mogelijk. Vandaar dat een energiemengsel van Sonnenmineral belangrijk is om
te kunnen veranderen. Ook een bloesemremedie zoals De Nieuwe Aarde (DNA) is momenteel
belangrijk, omdat door de vaccinaties veel mensen klachten hebben met de energie en ook
de bloesemremedies daardoor minder hun werk kunnen doen. Een bijkomend voordeel van
het gebruik van de DNA remedie is dat je de verbinding met je hoger zelf en het licht versterkt
en ook de oude beperkingen vanuit de familie patronen leert loslaten. Wanneer je niet zeker
bent of dit wel je richting is, kun je beginnen met de bloesemremedie: het Spirituele Pad. Deze
geeft je het inzicht in en verwijdert de blokkeringen over je spirituele weg. Ook belangrijk voor
de aardbinding zijn de paddenstoel remedies zoals de Mycena, voor het loslaten van oude
emoties en om een nieuw netwerk onder aarde creéren voor je toekomstige groei en expansie.
Heb je een betere verbinding met de aarde dan kun je verder gaan met je omgeving en alles
wat er ontstaan is vanuit je verleden. Je kunt dit het afpellen van de ui noemen. De wet van
oorzaak en gevolg. Je begint aan de buitenste laag en gaat verder naar oudere en diepere
emoties. ledere keer wanneer je weer iets hebt opgeruimd komt er weer nieuwe energie vrij,
die weer nodig is om de volgende laag van de ui af te pellen. Dit is uiteindelijk een voortdurend
proces, het hoort bij het leven, dat wat je hebt meegemaakt vormt je en zorgt dat je bent wie
je bent. Je bestaat uit je verleden en je creéert daarmee de verschillen tussen links en rechts.
Met andere woorden: je hebt in je verleden iets meegemaakt en dat zorgt dat je in het hier en
nu nog steeds de gevolgen daarvan ervaart. Stel voor dat je vroeger als kind bent geslagen
omdat je iemand om advies vroeg. Emotioneel, in je gevoel, geeft dat pijn en rationeel zul je
geen vraag meer aan iemand stellen. Je stabiliteit is verstoord geraakt en dat heeft ook weer



invloed op je toekomst omdat je misschien wel therapeut of coach wilde worden, maar hierdoor
durf je helaas geen adviezen meer te geven. Op al deze gebieden kun je nu een evenwicht
aanbrengen door hiervoor verschillende bloesemremedies uit te kiezen. Je krijgt nu stabiliteit
en evenwicht in je hier en nu. Dit kun je het horizontale vlak noemen, jij en je omgeving en dat
wat jij gecreéerd hebt. Een bloesemremedies zoals de Trompetklimmer of Het Spirituele Pad
zou in zo’n situatie een goede ondersteuning zijn. Het is natuurlijk ook belangrijk wanneer je
spiritueel en gevoelig bent om te denken aan je bescherming. De Zielsveiligheid en de
combinatie Bescherming en/of de Aarde bescherming zijn in deze situatie erg belangrijk. Wil
je verder in je groei dan stopt het niet bij je omgeving, maar zul je aan de verbinding van je
vader en moeder kunnen gaan werken. Je vader is de reflectie van je hogere verbinding met
het licht en je moeder staat voor de verbinding met de aarde. De samenwerking en liefde
tussen de twee geeft jouw relatie met je fysiek/lichaam en je geest/spiritualiteit. Zowel in de
dagopleiding als in een speciale Spiegeldag wordt over bovengenoemde thema’s lesgegeven
en wordt er geleerd hoe je met visualisaties veranderingen in het bewustzijn kunt aanbrengen.
Ook is er een speciale dag over de Nieuwe Tijd remedies, dit is een dag met veel oefeningen
waardoor er een inzicht ontstaat in de nieuwe tijd en hoe deze speciale bloesemremedies op
het bewustzijn werken en je trilling verhogen. Niet alleen is de geest belangrijk maar ook het
lichaam heeft ondersteuning nodig. Je kunt wel iets proberen te veranderen vanuit het
bewustzijn, maar het lichaam heeft haar eigen tijd nodig om te kunnen veranderen. Om dit
proces makkelijker te maken zijn er de Schissler celzouten. Dit is de fijnste voeding die een
mens kan krijgen, het is daarom belangrijk dat de mineralen waar de celzouten uit bestaan
niet geschud worden zoals een homeopathisch middel maar verwreven worden. Door de
verkleining kan het mineraal direct door de cel worden opgenomen en hoeft niet via de
stofwisseling te worden afgebroken. Wanneer je bepaalde fysieke problemen hebt, zul je die
ook kunnen herkennen in de familie, soms zijn die al generaties oud. Ben je bijvoorbeeld heel
streng voor jezelf dan heeft dit te maken met celzout nr. 1, de Calcium Fluoratum. De klachten
kunnen zowel stijfheid als te soepel zijn, te open en kwetsbaar zijn en teveel uit een omgeving
overnemen. Kijk je vanuit dit perspectief naar je familie, dan zou het zomaar kunnen zijn dat
de familie al generaties heel gelovig was en dat je een strenge vader hebt/had. Door vanuit
beide bewustzijns gebieden: fysiek en spiritueel te werken ontstaat er een eenheid in jezelf en
kun je op een evenwichtige manier aan je transformatie werken. Niet het probleem bestrijden
maar het tekort aanvullen is de weg naar transformatie en verlichting voor ieder van ons. Kijk
voor meer informatie over de huidige opleidingen op: www.bloesemredies.com

Bekijk de Oersterk Podcast 101 met Richard de Leth en Bram over de bloesemremedies en
bewustzijn en de Podcast met Kees van Rengs bij Cafe Weltschmertz Next.
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